DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb graham Zupa dyniowo-marchewkowa | Tosty z szynka
04-05-2026 |z mastem, poledwica ze $mietang i groszkiem konserwowg, mozzarellg
poniedzialek sopocka, papryka ptysiowym. i ketchupem, ogoérek
czerwona. Racuchy z cukrem pudrem. zielony.
Mieko z kawg. Kompot z owocow Herbata z owoc6w leSnych.
II Truskawki. mieszanych.
Alergeny Gluten, bialko mleka Gluten, seler, jaja kurze, biatko mlekl Gluten, biatko mleka krowiego,
krowiego, gorczyca krowiego, ja gorczyca
Platki owsiane Rosot z kluseczkami
05-05-2026 |na mleku. kladzionymi i zielona Nutella czekoladowa
wtorek Bulka z maslem, pietruszka. z suszonych sliwek
pomidor, ogérek Golabki przedszkolaka w sosie i banana
kiszony, szczypiorek. pomidorowym, ogérek ( wyréb wlasny)
Herbata z cytryng. zielony. Pieczywo Wasa
II Jabtko. Kompot truskawkowy. Mileko waniliowe
Alergeny Gluten, bia%k(‘) mleka Gluten, seler, jaja kurze Gluten, kakao, biatko mleka
krowiego biatko mleka krowiego krowiego
Chleb orkiszowy Zupa ogorkowa z wkladka
06-05-2026 |z maslem humus miesng, ziemniakami, Rogal z mastem, miod
éroda Z czerwornej soczewicy $mietang i zielong pietruszka. Mieko
i suszonych pomidorow, | Risotto z kurczakiem,
rzodkiewka. brokulem w sosie $mietanowo
Mieko z kawg. - czosnkowym
II Melon Galia. Kompot z owocow
mieszanych.
Alergeny Gluten, bialko mleka Gluten, seler, Biatko mleka krowiego, gluten
krowiego, biatko mleka krowiego
Chleb z maslem, ser Krem z bialych warzyw
07-05-2026 |zolty wedzony, salata z grzankami i zielong Mix owocéw:
czwartek | roszponka, pomidor. pietruszka. banan, truskawka
Mieko z kawg. Schab duszony w sosie polane gorzka czekolada
II Arbuz. wlasnym, kasza bulgur, Lemoniada




